TIBERIU TUDOR
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EXPERIENTA PROFESIONALA

<

UMFST ,,George Emil Palade” din Targu Mures Bistrita, Romania

Cadru didactic asociat - Asistent universitar

10/2023 - n curs
Extensia Universitara Bistrita
Catedra Medicing de Urgenta

DSU / Fundatia Centrul National APELL pentru Managementul
Dezastrelor Targu Mures / Brasov, Romania

Instructor expert - Coordonarea si conducerea integrata a actiunilor
operative

14/06/2023 - In curs

Instructor expert sesiunea de pregatire pentru Coordonarea si conducerea
integrata a actiunilor operative din cadrul proiectului Multirisc - Modulul 111

Sesiuni:

07.10.2024 - 24.10.2024 (Taérgu Mures)
01.04.2024 - 19.04.2024 (Targu Mures)
30.10.2023 - 18.11.2023 (Brasov)
18.09.2023 - 22.09.2023 (Brasov)
04.09.2023 - 08.09.2023 (Térgu Mures)
26.06.2023 - 30.06.2023 (Brasov)
14.06.2023 - 16.06.2023 (Brasov)

Guvernul Romaéniei Bucuresti, Roméania

Membru Comisia Interministeriala pentru Suport Tehnic pentru Situatii
de Urgenta

05/2023 - in curs
European Resuscitation Council Targu Mures, Romania

Instructor ERC - BLS, ILS, ALS, ETC
01/07/2022 - n curs

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bistrita Bistrita, Romania

Medic sef UPU - SMURD Bistrita
04/2022 - in curs

$coala Postliceald ,Henri Coanda” Bistrita Bistrita, Romania

Cadru didactic asociat

09/2019 - 06/2022
Materii predate:
* Semiologie medical3
* Medicina de urgenta
* Anestezie si Terapie Intensiva

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bistrita Bistrita, Romania

Medic primar Medicina de urgenta

04/2017 - in curs
UPU - SMURD Bistrita

Spitalul Clinic Municipal Cluj-Napoca - Clinica Medicala 5 Cluj-Napoca,
Romania



Medic specialist Medicind de urgenta

09/2016 - 01/2017
Medic coordonator Compartiment Primire Urgente

Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita Bistrita, Romania

Medic specialist Medicina de urgenta

01/2014 - 04/2017
Sef echipaj Terapie Intensivd Mobild - SMURD

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures Targu Mures, Romania

Medic rezident Anestezie si Terapie Intensiva
01/2014 - 03/2016

Kettering General Hospital Kettering, Regatul Unit

Medic specialist Medicina de urgenta
09/2012 - 02/2013

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara Timisoara, Romania

Medic specialist Medicina de urgenta
11/2011 - 02/2012

Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita Bistrita, Romania

Medic rezident Medicina de urgenta

12/2010 - 09/2012
Sef echipaj Terapie Intensivd Mobila - SMURD

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu Sibiu, Roménia

Medic rezident Medicina de urgenta

04/2009 - 03/2011
Sef echipaj SMURD

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures Targu Mures, Romania

Medic rezident Medicina de urgenta
01/2007 - 12/2011

EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

01/10/2024 - TN CURS Targu Mures, Romania
Studii universitare de doctorat I0SUD - UMFST ,George Emil Palade” din Targu Mures

25/11/2023 - 02/12/2023 Munchen, Germania

Medical Case Manager for Simulation in Military Medical Live Exercises Seminar Bundes
wehr Medical Academy - NATO Centre of Excellence for Military Medicine Munchen
14/06/2023 - TN CURS Targu Mures / Brasov, Romania

Instructor expert sesiunea de pregdtire pentru Coordonarea si conducerea integrata a
actiunilor operative din cadrul proiectului Multirisc - Modulul 111 DSU / Fundatia Centrul
National APELL pentru Managementul Dezastrelor

01/07/2022 - TN CURS Targu Mures, Romania
Instructor ERC - BLS, ILS, ALS, ETC European Resuscitation Council
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30/05/2022 - 03/06/2022 Targu Mu res, Romania

Exercitiu EU MODEX 2022 Targu Mures - medic coordonator CJCCI EU Civil Protection
Coordonator medical CJCCI Mures

06/05/2022 - 08/05/2022 Cluj-Napoca, Romania

GIC (Generic Instructor Course): Advanced Life Support (ALS) Instructor candidate, ILS
Instructor candidate European Resuscitation Council

1072021 - 06/2022 Targu Mures, Romania

Diploma Masterat Universitatea de Medicing, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George Emil
Palade” din Targu Mures

Domeniu de studiu Cercetare Stiintificy Avansata Medico-Farmaceutici

27/09/2021 - 28/09/2021 Targu Mures, Romania

Advanced Life Support (ALS) Provider + Instructor Potential European Resuscitation
Council

10/05/2021 - 10/08/2021 Vidra, Romania
Certificat formator Kofoed Edu

10/2020 - 06/2022 Cluj-Napoca, Romania

Diploma Masterat Universitatea «Babes Bolyai” Cluj-Napoca
Domeniu de studiu Administratie Publics

10/2017 - 06/2020 Bistrita, Romania

Diploma licenta - licentiat in Stiinte Administrative Universitatea ,Babes Bolyai” Cluj-
Napoca - extensia universitarj Bistrita

Domeniu de studiu Administratie si Management Public
2013 sector 1, Bucuresti, Romaénia
Certificat Competente informatice S.C. SIVECO ROMANIA S.A.

2011 Targu Mures, Romania
Certificat Formator HOLT ROMANIA - FCSSCF

2000 - 2006 Oradea, Romania

Medic Medicina generala Facultatea de Medicing si Farmacie - Universitatea din Oradea

1996 - 2000 Oradea, Romania
Diploma bacalaureat Colegiul National ,Mihai Eminescy”

Profil Istorie - Stiinte socio-umane

COM PETENTE LINGVISTICE
LIMBA(I) MATERNA(E): romana



Alta limba (Alte limbi):
engleza

Comprehensiune orala B2

Exprimare scrisa B2

Citit B2

Conversatie C1

Scris B2

italiana

Comprehensiune orala B2

Exprimare scrisa B2

Citit B2

Conversatie B2

Scris B2

maghiara

Comprehensiune orala B2

Exprimare scrisa B2

Citit B2

Conversatie B2

Scris B2

franceza

Comprehensiune orala B

Exprimare scrisa B1

Citit B1

Conversatie B

Scris B1

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis de conducere: B’
Permis de conducere: B

CONFERINTE SI SEMINARE

é

Conferinte

« 12/MAR/2025 - 16/MAR/2025 - A XX-a editie a Simpozionului ,MARAMEDICA 2025 - MANIFESTARE STINTIFICA
MEDICALA” (Baia Mare, Romania)

« 04/0CT/2024 - 05/0CT/2024 - Lector Conferinta ,LEZIUNILE TRAUMATICE, CALEA CEA MAI RAPIDA SPRE
RECUPERARE” (Targu Mures, Romania)

« 04/1UL/2024 - 07/07/2024 - The 10th Edition of the Interdisciplinary Emergency Medicine Congress Cluj-Napoca
(Cluj-Napoca, Romania)

« 30/MAI/2024 - 01/IUN/2024 - Conferinta Nationalad de Medicina de Urgentd si Catastrofa SEEEDMC (Bucuresti,
Romania)

« 29/MAI/2024 - Simpozion ,Din experienta noastra” (Bistrita, Romania)

+ 08/MAI2024 - 11/MAI/2024 - Conferinta Nationald de Medicina de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale SEARCH
AND RESCUE 2024 (Oradea, Romania)

« 24/APR/2024 - 27/APR/2024 - Conferinta Judeteand ,Zilele Medicale Bistritene”, ed. a Xlll-a (Bistrita, Romania)

« 17/IAN/2024 - 20/IAN/2024 - Conferinta de medicina de urgenta ,Mara Emergency Med” (Baia Mare, Romania)
« 21/APR/2023 - Lector ,Suport Vital Avansat in Spital” (Targu Mures, Romania)

. 19/APR/2023 - 22/APR/2023 - Conferinta Judeteand ,Zilele Medicale Bistritene”, ed. a Xll-a (Bistrita, Romania)
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* 18/NOV/2022 - Lector ,Suport Vital Avansat in Spital” (Targu Mures, Romania)
* 09/NOV/2022 - 12/NOV/2022 - Conferinta Judeteand ,Zilele Medicale Bistritene”, ed. a XI-a (Bistrita, Romania)
* 26/0CT/2022 - 29/0CT/2022 - Conferinta Nationald de Medicing de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale

g

SEARCH AND RESCUE 2022 (Oradea, Romania)

+ 07/0CT/2022 - 09/0CT/2022 - Management al pacientului intoxicat in Unitatea de Primiri Urgente (Targu Mures,
Romania)

+ 06/1UL/2022 - 09/1UL/2022 - Conferinta National ~Tehnologia & IHealth in Medicina Secolului XX (Targu
Mures, Romania)

* 30/MAI/2022 - 03/IUN/2022 - Medic coordonator CICCI EU MODEX (Targu Mures, Roménia)

* 23/MAI/2022 - 26/MAI/2022 - NO-FEAR W5 CRIMEDIM Training and Education in Emergency and Disaster
Medicine course (Universita del Piemonte Orientale - Novara, Italia)

Conferinte

* 08/DEC/2021 - 10/DEC/2021 - Conferinta Judeteans ,De la ghiduri la practica medicala” (Bistrita, Romania)

* 27/0CT/2021 - 29/0CT/2021 - Conferinta Judeteana ,Zilele Medicale Bistritene”, ed. a X-a (Bistrita, Romania)
* 30/MAR/2021 - 04/APR/2021 - lasi Arrhythmia Forum 2021 (2nd Edition) (lasi, Romania)

* 22/MAI/2020 - 30/NOV/2020 - Curs Aspecte practice in abordarea pacientului cu durere acuta sau cronicd,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti (Bucuresti, Romania)

* 13/MAI/2019 - 24/MAI/2019 - Certificat de participare la Stagiul de pregatire COS / DSM desfdsurat la Targu
Mures si Bucuresti, organizat in cadrul proiectului romano-elvetian ,Imbunatstirea calitatii serviciilor de urgents
la nivel de prespital si spital, prin dezvoltarea si implementarea unui program de formare faza a 2-a", proiect
derulat de Fundatia Centrul pentru Politici si Servicii de Sanatate (Targu Mures / Bucuresti, Romania)

* 18/IUN/2019 - 20/IUN/2019 - Evaluator sef trauma, Competitia national3 de descarcerare si de acordare a
primului ajutor calificat - Faza a Il-a (Bistrita, Romania)

* 17/APR/2019 - 19/APR/2019 - Conferinta Judeteand ,Zilele Medicale Bistritene”, ed. a IX-a (Bistrita, Romania)
* 31/0CT/2018 - 04/NOV/2018 - Conferinta Nationald de Medicing de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2018 (Oradea, Roménia)

* IlUN 2018 - ,Evaluarea, stabilizarea si transportul pacientului cu trauma”, A.S.1.D.U. Cluj-Napoca (Bistrita,
Romania)

* 18/APR/2018 - 20/APR/2018 - Conferinta Judeteand ,Zilele Medicale Bistritene”, ed. a Vlll-a (Bistrita, Romania)
* 03/NQOV/2017 - 04/NOV/2017 - »Actualitati in gastroenterologie. Explorari functionale digestive”, UMF ,luliu
Hatieganu” Cluj-Napoca (Cluj-Napoca, Romaénia)

* 10/0CT/2017 - 15/0CT/2017 - Conferinta National3 de Medicing de Urgenta si Salvari Tn Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2017 (Oradea, Roménia)

* 29/SEPT/2017 - Conferinta ,Managementul Resurselor Umane din Sanatate. O schimbare de paradigma
necesara pentru salariatii din Sinatate si specialistii din domeniu” (Bucuresti, Romania)

* 19/APR/2017 - 21/APR/2017 - Conferinta Judeteana ,Zilele Medicale Bistritene", ed. a Vll-a (Bistrita, Romania)
* O1/APR/2017 - 04/APR/2017 -, Resuscitarea cardio-pulmonard la copil”, A.S.I.D.U. Cluj-Napoca (Bistrita,
Romania) :

* 28/FEB/2017 - Simpozion »Arteriopatia obliteranta periferics - aspecte practice In activitatea medicului de
familie” (Bistrita, Romania)

* 22/FEB/2017 - Simpozion ,Hepatitele toxice si medicamentoase” (Bistrita, Romania)

Conferinte

* 11/0CT/2016 - 15/0CT/2016 - Conferinta Nationala de Medicind de Urgents si Salvari in Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2016 (Oradea, Romaénia)

* 25/MAR/2016 - 27/MAR/2016 - Conferinta Nationald a Medicilor Rezidenti specialitatea Dermatovenerologie
»«ReziDerma, ed. a lll-a” (Cluj-Napoca, Romania)

* 19/NOV/2015 - 20/NOV/2015 - Conferinta ,Abordari multidisciplinare in psoriazis si dermatita atopica” (Targu
Mures, Romania)

* 29/SEPT/2015 - 04/0OCT/2015 - Conferinta Nationald de Medicina de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2015 (Oradea, Romania)

* 03/DEC/2014 - Simpozionul , Diagnosticul $i managementul keratozelor actinice” (Targu Mures, Romania)

* 02/DEC/2014 - Simpozionul , Preventia si diagnosticul precoce al carcinoamelor cutanate” (Térgu Mures,
Romania)

* 05/NOV/2014 - 08/NOV/2014 - Congresul National de Dermatologie cu participare internationald (Timisoara,
Romania) _

* 14/MAI/2014 - 18/MAI/2014, (Sinaia, Romania)

1. Al 40-lea Congres al Societatii Romane de Anestezie si Terapie Intensiva

2, Al 8-lea Congres Romano-Francez de Anestezie si Terapie Intensivi

3. Al 6-lea Simpozion Romano-Israelian de Actualitati in Anestezie si Terapie Intensiva

4. Simpozionul ,ROMANIA DODOLOATA" al Societatilor de Anestezie $i Terapie Intensiva din Romania si Moldova
* 09/IAN/2012 - 17/IAN/2012 - Proiectul ,Formarea profesionald in domeniul neonatologiei si promovarea
utilizarii noilor tehnologii pentru personalul din sectorul sdnatdtii” (Targu Mures, Romania)
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RECOMANDARI

. 09/NOV/2011 - 12/NOV/2011 - Conferinta Nationald de Medicind de Urgenta si Salvari n Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2011 (Oradea, Romania)

Conferinte

. 08/NOV/2011 - 09/NOV/2011 - Lector - ,Managementul avansat al céilor aeriene” - Conferinta Nationald de
Medicina de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale SEARCH AND RESCUE 2011 (Oradea, Roméania)

« 02/NOV/2011 - 14/NOV/2011 - Curs initiere Competente informatice

« 07/SEPT/20711 - 09/SEPT/2011 - Cursul nr. 6 al Comitetului pentru Educatie Europeand in Anestezie (CEEA) 2011,
Anestezia in functie de pacient, tipul de chirurgie si modul de organizare a serviciului A.T.L." (Targu Mures,
Romaénia)

. 07/MAI/2011 - 13/MAI2011 - Curs de perfectionare Formator (Targu Mures, Romania) :

« 14/MAR/2011 - 18/MAR/2011 - Curs de perfectionare postuniversitard ,Reanimarea neonatald. Ingrijirea pre-
transport/post-resuscitare a nou-nascutilor (S.T.A.B.L.E)’ (Targu Mures, Romania)

. 23/NOV/2010 - 28/NOV/2010 - Conferinta Nationald de Medicina de Urgenta si Salvdri in Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2010 (Oradea, Romania)

. 22/NOV/2010 - 23/NOV/2010 - Lector - ,Mijloace de protezare avansata a cailor aeriene” - Conferinta Nationala
de Medicina de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale SEARCH AND RESCUE 2010 (Oradea, Romania)

+ 05/NOV/2010 - 10/NOV/2010 - Simpozion ,BLS/AED/ACLS/ATLS" - ,Urgente medicale si traumatice” (Sibiu,
Romania) ‘

. 03/NOV/2010 - 04/NOV/2010 - Curs ,Managementul cdilor aeriene dificile” (Targu Mures, Romania)

« 31/AUG/2010 - 02/SEPT/2010 - Cursul nr. 5 al Comitetului pentru Educatie Europeana in Anestezie (CEEA) 2010,
,Neurologie. Anestezie loco-regionala si terapia durerii” (Targu Mures, Romania)

Conferinte

. 03/FEB/2010 - 04/FEB/2010 - ISEE and XVR Training Course - Universita del Piemonte Orientale 'Amedeo
Avogadro' (Novara, Italia)

. 03/DEC/2009 - 05/DEC/2009 - Cursul National de Ghiduri si Protocoale Tn Anestezie, Terapie Intensiva si
Medicina de Urgentd, ed. a Vil-a (Timisoara, Romania)

« 20/0CT/2000 - 21/0CT/2009 - Conferinta Nationald de Medicind de Urgenta si Salvari Tn Situatii Speciale
SEARCH AND RESCUE 2009 (Oradea, Romania)

. 18/0CT/2000 - 19/0CT/2009 - Lector - ,Mijloace de protezare avansata a cdilor aeriene” - Conferinta Nationald
de Medicina de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale SEARCH AND RESCUE 2009 (Oradea, Romania)

. 14/SEPT/2009 - 17/SEPT/2009 - Certificat de participare Fifth Mediterranean Emergency Medicine Congress
(MEMC V) (Valencia, Spain)

Certificate of abstract presentation: Abstract # 678194 (W256) - Authors: Zaharia, Liana C.; Tudor, Tiberiy;
Boeriu, Cristian - The role of head computed tomography in the evaluation of resuscitated patients after cardio-
respiratory arrest

« 13/SEPT/2009 - 14/SEPT/2009 - Fifth Mediterranean Emergency Medicine Congress (MEMC V), ,Advanced
Paediatric Emergency Care Course (APEC)

« 31/AUG/2009 - 02/SEPT/2009 - Cursul nr. 4 al Comitetului pentru Educatie Europeand in Anestezie (CEEA) 2009,
,Mama si copilul” (Targu Mures, Romania)

« 27/MAI/2000 - 29/MAI/2009 - Conferinta Nationalad de Chirurgie (Targu Mures, Romania)

« 27/MAI/2009 - 29/MAI/2009 - Curs ,Patologia tumorilor pancreasului” (Targu Mures, Romania)

« 27/MAI/2009 - 29/MAI/2009 - Curs ,Patologia cancerului colorectal” (Targu Mures, Romania)

. 28/DEC/2008 - 30/DEC/2008 - Cursul National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie Intensiva si
Medicina de Urgenta, ed. a Vl-a (Timisoara, Romania)

« 11/0CT/2008 - ETPOD TRAINING PROGRAM, ,ESSENTIALS IN ORGAN DONATION” (Targu Mures, Romania)

. 08/SEPT/2008 - 15/SEPT/2008 - Stagiu , TEHNICA SPEOLOGIEI ALPINE - Nivel 1", Asociatia Salvatorilor Montani
Bihor (Suncuius, Romania)

« 29/MAI/2008 - 30/MAI/2008 - Cursul de Ventilatie non-invaziva (Targu Mures, Romania)

« 03/APR/2008 - 05/APR/2008 - Cursul al 3-lea al Fundatiei Europene de Tnvatamant Anestezic (FEEA) 2008,
,Terapie Intensiva - Medicind de Urgenta - Hemobiologie” (Targu Mures, Romania)

« 29/NOV/2007 - 01/DEC/2007 - Cursul National de Ghiduri si Protocoale In Anestezie, Terapie Intensiva si
Medicina de Urgenta, ed. a V-a (Timisoara, Romania)

« Dr. Raed Arafat - Secretar de Stat, Sef al Departamentului pentru Situatii de Urgentd Tn cadrul MAI
Tel: 0722 259 144
Email: arafatr@smurd.ro

« Conf. Dr. Cristian Marius Boeriu - Medic sef UPU-SMURD Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures,
Coordonator activitdti didactice in cadrul disciplinelor ATI I si Medicind de Urgentd din cadrul Facultatii de
Medicind a UMFST Targu Mures

Tel: 0723 388 810
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Email: cboeriu@gmail.com

* Dr. Mariana Salanta - Medic
Targu Mures
Tel: 0737 227 238

primar Medicing de Urgentd UPU-SMURD Spitalul Clinic Judetean de Urgenta

* Lt. col. dr. ing. Constantin Florea - Prim
Situatii de Urgenta
Tel: 0744 131 011

-Adjunct al Inspectorului General Inspectoratul General pentru

ALTE COMPETENTE

Alte competente
APTITUDINI DE PREDARE:

* octombrie 2023 - prezent - Cadru didactic asociat - Asistent universitar UMFST
Mures - Catedra Medicini de Urgenta (extensia universitara Bistrita)

* iunie 2023 - prezent: Instructor expert sesiunea de pregatire pentru Coordonarea
actiunilor operative din cadrul proiectului Multirisc - Modulul 111

* iulie 2022 - prezent: Instructor ERC

* 2019 - 2022 - Cadru didactic asociat Scoala Postliceald ,Henri Coand
medicald, Medicing de Urgentd, Anestezie si Terapie Intensiva)

* 2011 - Ministerul Muncii, Familiei si Egalitatii de Sanse, Ministerul Educatiei, Cercetdrii si Tineretului - ,Certificat
de absolvire la programul de perfectionare pentru ocupatia FORMATOR"

* Programul de predare al studentilor de la Universitatea de Medicing

* Responsabil rezidenti - 18 luni (Programul de pregatire in rezidentiat in specialitatea Medicina de urgents)

* Formarea asistentei medicale de urgenta in spital si pre-spital (paramedici, medici generalisti implicati in
serviciul nostru)

* Lector formator: BLS, BTLS, BPLS, BTTLS - cursuri fir3 licentd privind procedeele de bazi de salvare, solicitate
Centrului de Formare in Medicing de urgenta UPU-SMURD Targu Mures. Aceste cursuri au fost predate pentru
pompieri, ofiterii de politie, armat3 si personalul hotelurilor de 5 stele

* Lector 2009, 2010, 2011 - Curs Managementul Cailor Aeriene Dificile in cadrul Conferintei Nationale de
Medicind de Urgenta si Salvari in Situatii Speciale SEARCH AND RESCUE

»George Emil Palade” din Targu

si conducerea integrats a

d" Bistrita (materii predate: Semiologie

VOLUNTARIAT

* APR/2022 - Prezent - Instructor voluntar in cadrul proiectelor de educatie medicals ale Fundatiei pentru SMURD
* 2000 - 2006 - Student voluntar in cadrul UPU - SMURD Spitalul Clinic Judetean de Urgent& Oradea

CERTIFICARI

Certificari .
Diplome de licentd si calificdri profesionale:

* EUROPEAN TRAUMA COURSE (ETC) PROVIDER + INSTRUCTOR POTENTIAL
mai 2024

* INSTRUCTOR EXPERT COORDONAREA S| CONDUCEREA INTEGRATA A ACTIUNILOR OPERATIVE
iunie 2023 ]

* INSTRUCTOR ILS (IMMEDIATE LIFE SUPPORT)
iulie 2022

" GIC (GENERIC INSTRUCTOR COURSE): ADVANCED LIFE SUPPORT (ALS) INSTRUCTOR CANDIDA TE, ILS INSTRUCTOR
CANDIDATE
mai 2022
* ADVANCED LIFE SUPPORT (ALS) PROVIDER + INSTRUCTOR POTENTIAL
septembrie 2021
* CERTIFICAT FORMATOR
august 2021
* LICENTIAT IN STIINTE ADMINISTRATIVE
iulie 2020 ;
* MEDIC PRIMAR MEDICINA DE URGENTA
iunie 2018 ‘
* MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE URGENTA
ianuarie 2012
* CERTIFICAT FORMATOR
2011

* MEDIC MEDICINA GENERALA
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COMPETENTE DE COMUNICARE 3l INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

- Abilititi de comunicare: abilitati de negociere, exprimarea ideilor Tn mod deschis, ascult cu atentie,
exprimare clard, vorbit eficient, feedback, abilititi de convingere si persuasiune, vorbit in public.

- Abilitati interpersonale: colaborare eficienta cu alte persoane, persoand empaticd, motivarea celorlalti,
cooperant, asumarea responsabilitatii, incredere n fortele proprii.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

® Competente organizatorice

+ Abilititi de planificare si cercetare: organizarea de evenimente, fire creativa, identificarea problemelor,
indeplinirea obiectivelor, identificarea resurselor, adunarea informatiilor, definirea nevoilor, analiza
problemelor, dezvoltarea de strategii, evaluarea situatiilor.

- Abilitati organizationale: atentie la detalii, coordonarea mai multor sarcini in acelasi timp,
managementul proiectelor, respectarea termenelor limit3, stabilirea de obiective, incadrarea in buget,
planificare si organizare de evenimente, multitasking.

- Abilitati de management: calitati de lider, putere de decizie.

Tiberiu Tudor



